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LESBRIEF FANTASIE: SCHADUWBEESTEN 

In deze les gaan we aan de slag met schaduwspel. Kinderen combineren knutselen met het 

opvoeren van een show. Daarnaast leren kennis over licht, lengte van een schaduw en de 

positie van de aarde t.o.v de zon. De les is in elk gewenst thema aan te passen.  

 

Duur: 90-180 min      Niveau: PO 2,3,4,5 

Aantal leerlingen: Groepjes van 2/3 (geen max)  Interesse: Creativiteit & Show 

 

Benodigdheden 

Voor de les heb je nodig (per groepje):  

• Kleurpotloden/Papier 

• Schaar 

• Karton 

• Felle zaklamp of bouwlamp 

• Optioneel: uitbreiding met doorzichtig papier, splitpennen, trektouwtjes 

 

Instructie leerkracht 

Het doel van de opdracht is om de creatvititeit van kinderen te stimuleren en techniek met 

kunst te combineren. Bij een voorstelling in het theater komt veel techniek kijken, deze les 

is een eerste opzetje naar zelf techniek in een show brengen. Het is leuk om een theater 

opstelling te maken, door bijvoorbeeld de gordijnen te sluiten en wit laken op te hangen 

(of papier). Zorg dat het lokaal oogt als een theater voor de voorstelling. Dat is overigens 

niet noodzakelijk maar maakt de les wel leuker.  

Open je les bijvoorbeeld met: we gaan vandaag een schaduwspel maken. Wie is er wel 

eens geschrokken van een schaduw in het donker? Wanneer hebben jullie een schaduw 

gezien? Hoe groot was deze toen?  

Kijk vooraf eerste de volgende video met de kinderen: https://schooltv.nl/video/huisje-

boompje-beestje-schaduw/  

Combineer deze les met taal! Laat de kinderen in een groepje van 2/3 eerst een verhaal 

bedenken. Afhankelijk van het niveau van de groep, laat je ze het verhaal ook opschrijven. 

Hebben ze moeite met het verhaal? Help ze een beetje op weg. Vraag bijvoorbeeld welke 

beesten ze leuk vinden of welke boek ze laatst gelezen hebben? Laat ze hier een eigen 

verhaal op maken. De kinderen hebben vaak genoeg fantasie.  
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Hierna mogen ze met de materialen hun schaduwbeesten en objecten van het verhaal 

knutselen. Laat ze deze eventueel eerst ontwerpen en tekenen als ze deze stap lastig vinden.  

Het is leuk om doorzichtig papier of plastic te hebben zodat je ook kleur in het schaduwspel 

kunt brengen.  

Als iedereen klaar is met schaduwbeest start de voorstelling. Laat ze om beurten voor de 

ander hun schaduwspel uit voeren.  

Variaties 

• Deze les in elk thema uit voeren waarbij je de opdracht verandert in het thema van 

de week. Bijvoorbeeld bedenk een hersftverhaal. 

• Breng beweging in voor extra moeilijkheid. Laat ze schaduwbeesten knutselen die 

ook met splitpennen kunnen bewegen. Koppel met stokjes vast.   

• Combineer met buitenspelen en meten. Hoeveel korte is je schaduw om 9 uur in de 

ochtend versus 12 uur in de middag? Waar ligt dat aan?  

 

 

Nb. Een link die niet werkt of iets mis met deze lesbrief? Laat het ons weten op:  info@techniekmaker.nl 

dan zorgen we voor een update.  
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LEERLING INSTRUCTIE 

We gaan een schaduwvoorstelling maken! 

• Waar zou jij graag een voorstelling over geven?  

• Kijk samen met je leerkracht de instructie 

• Schrijf een verhaal 

• Knutsel je schaduwbeesten 

• Showtime!  
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